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Ementa

Introducao ao campo de estudos das relacdes pessoa-ambiente: definicao e objeto,
origens disciplinares, temas de interesse, contexto e desenvolvimento histéricos,
perspectivas tedérico-metodoldgicas. Conceitos em Psicologia Ambiental relativos
ao comportamento socioespacial humano — territorialidade, privacidade, espaco
pessoal, apropriacao; a percepcao, cognicao e representacao ambiental; a
identidade de lugar e vinculacao afetiva a lugares; ao cuidado ambiental —
condicionantes da competéncia e do comportamento pré-ambiental; e a
capacidade restauradora dos ambientes para a promocao de salde e bem-estar.
Métodos em Psicologia Ambiental: abordagem multimetodoldgica; técnicas de
observacdao — vestigios ambientais do comportamento humano e mapeamento
comportamental; técnicas de levantamento de dados — entrevista e aplicagdo de
questiondarios, autobiografia ambiental, diario pessoal, técnicas fotograficas.
Emprego de temas e métodos no ambito dos estudos pessoa-ambiente para o
desenvolvimento da pesquisa de dissertacao e tese.

Objetivos

Constituir-se como espaco de apoio as atividades de pesquisa do Programa de Pds-
Graduacao em Arquitetura e Urbanismo. Familiarizar o pesquisador com os
principios, conceitos e instrumentos dos estudos pessoa-ambiente, dando-lhe a
oportunidade de aplicar tal conhecimento as atividades de investigacao em curso.

Conteudo Programatico
1. Introducdo a Psicologia Ambiental;
2. Conceitos em Psicologia Ambiental: privacidade, territorialidade, espaco
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pessoal e apropriacao; percepgcao, cognicao e representacao ambiental;
identidade de lugar; apego ao lugar; ambientes restauradores; competéncia
e comportamento pré-ambiental;

3. Métodos em Psicologia Ambiental: abordagem multimetodolégica; observa-
cdo de vestigios ambientais do comportamento humano; mapeamento com-
portamental centrado no lugar e na pessoa; técnicas de entrevista e para
aplicacdo de questiondrios; autobiografia ambiental; diario pessoal; técnicas
fotograficas.

Procedimentos e avaliacao

A disciplina se desenvolvera ao longo de sete unidades de aprendizagem
relacionadas ao conteldo programatico acima descrito, além das atividades de
abertura e fechamento do curso. Cada unidade serd composta por trés
momentos distintos, a seqguir detalhados:

1. ‘Visao’: o objetivo do momento ‘visao’ é ter contato com determinado assunto,
conhecé-lo. Corresponde a apresentacao dos conteldos da disciplina (temas e
métodos). Materiais de texto e audiovisuais (videoaulas, videos, podcasts e fil-
mes) serao oferecidos como referéncia e oportunidade de aprofundamento.

2. ‘Contemplacao’: o objetivo do momento ‘contemplagao’ é refletir sobre os te-
mas propostos por meio da exemplificacao. Acontece apds a etapa de ‘visao’,
com foco na reflexao e discussdo acerca dos conteldos apresentados no mo-
mento anterior. A etapa de contemplacao contara com a participacao ativa dos
estudantes, na forma de exposicdes e de uma roda de conversa.

3. ‘Acao’: o objetivo do momento ‘acao’ é consolidar o conhecimento pela prati-
ca. Corresponde a um breve exercicio sobre os temas estudados nas etapas an-
teriores.

A avaliacao final se dara com base nas seguintes atividades, de igual peso:

1. Avaliacao 1: Apresentacao (seminario) sobre um conceito ou um método es-
tudado (atividade em grupo ou dupla);

2. Avaliacao 2: Elaboracdao de um mapa conceitual ou de uma sintese metodolé-
gica para uma atividade de pesquisa (atividade individual).
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CRONOGRAMA 2022.3

Encontros Data e horario

Abertura: 19/09/22
Introducao ao curso

Unidade 1: 26/09/22

Introducdo a Psicologia Ambiental; abordagem
multimetodoldgica.

Unidade 2: 03/10/22
Comportamento socioespacial humano: privaci-
dade, territorialidade, espaco pessoal, apropria-
¢ao; mapeamento comportamental.

Prética em campo (acdo) da Unidade 2: 10/10/22
Mapeamento comportamental
Unidade 3: 17/10/22

Apreender o ambiente: percepcao, representa-
cao e cognicao ambientais; autobiografia e diario
pessoal.

Unidade 4: 24/10/22
Conceber lugares: a identidade de lugar; entre- 8:00 as 12:00
vistas.

Unidade 5: 31/10/22
Vincular-se a lugares: o apego ao lugar; questio-
narios.

Unidade 6: 07/11/22
Ambiente e bem-estar: ambientes restauradores;
técnicas fotograficas.

Pratica em campo (acao) da Unidade 6: 14/11/22
Técnicas fotograficas
Unidade 7: 21/11/22

Cuidado ambiental: competéncia e comporta-
mento pré-ambiental; observagao de vestigios

ambientais.
Pratica em campo (acdo) da Unidade 7: 28/11/22
Observacdo de vestigios ambientais

Fechamento 05/12/22

Assessoramento da atividade final (Avaliacao 2)

Campus Universitario Reitor Jodao David Ferreira Lima. Trindade. CEP: 88040-900.
Florianépolis - SC
Telefone: (48) 3721-9550. E-mail.arg@contato.ufsc.br. http://arqg.ufsc.br/




